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En I Brdag i januar var FPHVemrkdmmer gt Bhnat iugdwveanjoge
g-tur |l angs den nye - frabBrampgsvoksneéejliRsvivepeno
f- inspiration. ) ] ]
Det er vigtigt, at vi 0gs-
Hvordan kan vi tbkPnke o0s, vétr edestt inye omgr 4dd tp-tddn v
gamle sBbund skal bruges.
Udval gets medl emmer kom hj
Skal der vbre sti hel e vajderr|l amgg snudeate drey es k-0l B b ?
Henr i k
Frivillighed under kommunalt pres
I sidste nummer skrev vi om frivilli-gbpedshsv]edt
verne | hRj grad. M-ske tog vi dog munden fof f
Kommunen har nemlig for nyligt sendt mange ajf
Brevet, som er holdt i den spbdvanlige kanael|hi :
sl utter obfsr isvaimimeingt f or st -s!
cGAar hus Kommune har nu offentliggjort en Iisle
fra offentlig vej til privat fpbPllesvej. Omkl @ass
I lovgivningen er der en helt klar procedurel f
proces, som er uddybet p- www. Aarhus. dk/ har m@ni
Beslutningen om at harmonisere vejnettet er Jtr
Byr-det igangsatte harmoniseringen den 22. mafts
ovi vil opfordre dig til at tale med dine] nc
den fremtidige vedligehol del se af jJen
Venlig hilsen Cente®r for Byens Anv
Alts- skal vi, de berBrte, vbre med til at ojpr
ansvaret for, at vedholgedoder VvVajlkar og dbokkdaged
bilitstterrnhver tid, uanset vejret. (Ligesom Kpmn
SV
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Den ville faktisk klare

Vi har aktive udvalg n
hedspl-ageert af de meget
til dem kunne vbre,

c

- af der helst skal vaere
plads til bade mennesker,
dyr og planter inden for
- dean helhed, vi sikkert alle

Eranthis kan ikke regn

Den buser paa som et BRTr

Der intet aner om Tid gs%méngn'SkerOSIg‘gzo
Dens Latter triller med Sommer gul d /
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Kr pftens BekbPmpel se har brug tfiolr fedrhslefrit

st Btteaktiviteter og oplysning. Tag d§ei
Kunne du tbnke dig at vbPr30 idAUesBaBlE &5 H%E

Du kameongd tileenmeaiblarretel@sadioscedoimunddl 70 @g n
LemBar Petersei

Carsten Lund |Pe't
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Marslet Revyens
2018 opstart

|l ndkal del s e
general for sa
Revyforeningen.

Kan man i1 kke komme
13. marts ki 20. 0
neve,j 21, e IM-errs lveitl m
vide -snerlkont akt for
Henning Hansen, p-
el | -mai E:

h ’ henning. hansen@i f e
n vbPre medDeti lekasti sptreprgeende ho
e

All e ka |l d har arbejdet
-rets revy, som |sBa@reme o viera dsckeinlelni §éet-rer ike&kehham me dva
den fRrste uge afgarkstkoeefr~ udskiftninger drevet fore
Der er plads til shiklitdeegne tshiedrsftaet tvdafré defdtz 7t i risdag
scenefbokk E®& skutersiptiilll eerte topni veau p- |l andspl an.

i kke mindst. Er detdykgan gvarid man e itlM@88KE EaEEMme d
piano, s- har vi begsejes torgramg ebenciedmre ud -5 900

tral plads til disgol gt sidste -r.

Antroposofisk Meditifat

v./ Agnes Hardorp, fra Goet hgan
oOm at f - kontaktomed dilt
Af hol des i1 -22.r hapsr idl. 2®1 8

Kurset holdes p- engel sk

|l nf or mati o
I

/[ Ti Il mel di ng: El s¢g M
E-maielmk . br I

n
VS 0 @g ma i com

Mobil: 25 38 1 18
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HVAD ER DIN BOLIG VARD?

FA EN PROFESSIONEL SALGSVURDERING AF DIN BOLIG
ET GAVEKORT PA 200 KR TIL KOP & KANDE
OG VAR MED | KONKURRENCEN

5N
BROHOLM

BOIGER "ER HYVERYV

KONTAKT OS FOR EN
UFORPLIGTENDE BOLIGSNAK

Harald Jensens Plads 1, 8000 Aarhus C
info@broholmbolig.dk

+45 8617 5000

/broholmbolig

broholmbolig.dk

ET UAFHANGIGT ALTERNATIV (\ L
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KIRKESIDERNE

~ MED NYT FRA MARSLET KIRKE OG SOGN —
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MARSLET
KIRKE

Ensomhed - hvordan har du det med den?

P ———
=

Jeg kunne fylde disse spalter ud med tal
om ensomhed. Tal om hvor udbredt en-
somheden er for alle aldersgrupper, og tal
om hvor stigende et fanomen det er, sar-
ligt blandt unge. Men dels er det nok ind-
lysende, at siddan er udviklingen, dels
kunne det vare mere interessant at se pa,
i hvilken forstand, vi skal betragte det
som et problem. Vi, der voksede op i
70°erne og senere, har maske haft det
held, at vi har fet Astrid Lindgrens histo-
rier lest op, og uden vi var klar over det,
medte forfatteren bag Emil, Pippi, Tve-
bak, Mio min Mio og Ronja Reverdatter
det ensomme barn i os. Barnet lerer tid-
ligt ensomheden at kende, uanset at vi i
dag sjaldent overlader vore bern til deres
eget selskab uden i hvert fald en eller
anden form for underholdning i mere end
et par minutter. Men bare det, at man
mangler et sprog til at forklare sig og
forbinde sig med de andre, gor os ensom-
me. Desuden er vi i bund og grund alene
om at leve lige pracis det liv, der er vo-
res.

Sa langt sd godt var jeg med, da jeg en
aften, som led i sjalesorgsuddannelsen
for praster, skulle here et foredrag om
ensomhed ved forsker og prast Anctte
Ejsing. Helt ind til et stykke hen i fore-
draget holdt jeg fast i, at jeg 1 mit liv har
varet privilegeret at leve et liv uden vide-
re ensomhed, samtidig med at jeg ogsa
mente, at jeg kunne takke min egen ind-
sats for det. Men foredraget satte virkelig
gang i en anfagtelse hos mig. Der stod
hun: En flot kvinde med mange ar og
muligheder foran sig; umiddelbart altsa
hverken med sit ydre eller sit vasen imod
sig, og fortalte om sin ufrivillige ensom-
hed, som gennem mange ar havde gjort
hende dybt ulykkelig og fortvivlet. I pa-
rentes bemarket kan man udmarket vare
ensom ogsa i et @gteskab eller blandt en
masse mennesker, hvad der ikke gor den
knugende folelse mindre. Hvad der gjor-
de hendes @rinde endnu mere ufravigeligt
end hendes personlige beretning var, at
hun over for en flok praster, der tog en

uddannelse for at dygtiggere sig som sja-
lesorgere, satte det hele ind i en kristen
kontekst.

Kristendommen er en udfordring for
den ensomme

Den uftivillige ensomhed ma vare en
anfagtelse for troen fordi:

Gud konstaterer som skaberen, at det ikke
er godt for mennesket at vare alene. Der-
for skaber han bade Adam og Eva, sa de
kan blive fuldkomne. - Men hvad sa hvis
jeg som hans skabning er alene?! Er jeg
sa forkert?!

Gud siger som sennen: “Se, jeg er med
jer alle dage”. Han lover os, at vi aldrig
skal vare alene, men hvad nu, hvis jeg
ikke foler Guds nervar i mit liv?

Gud virker gennem Helliganden ved at
skabe en dnd, der kan forbinde menne-
sker. Men jeg er lige ensom af den grund.
Anette Ejsing kalder ogsa disse tre stadier
af ensomhed for hhv. den romantiske
ensomhed, den andelige ensomhed og
den sociale ensomhed. Hun gennemtan-
ker det i sin bog: The power of one, og
stiller spergsmalet; hvordan man kan
forene tro og ensomhed? Hun var nedt til
at beskaftige sig med emnet, udfordret af
sin egen fortvivlede situation, og fordi
hun opdagede, at folk snakkede udenom,
ndr hun spurgte ind til deres erfaring med
ensomhed. Den er et tabu. Ensomhed er
noget, vi onsker at behandle og fa til at
forsvinde, nar den endelig er erkendt.
Ejsing belyser sammenhangen mellem
ensomhed og depression. Ofte kan en
folelse af Guds n@rvar - som man jo ikke
selv kan beslutte sig for at have - modvir-
ke, at man bliver depressiv. S& hvad nu,
hvis vi sa en styrke og muligheder i en-
somheden netop i kraft af den kristne tro?

At vaere en del af noget storre lindrer
ensomheden

Overordnet kan man sige, at i kristen-
dommen er der noget sterre og mere, der
reekker ud over, hvad vi selv kan udrette
og forstd. Man kan f.eks. godt gardere sig
mod ensomhed til en vis grad ved selv at
vare meget socialt opsegende. Man kan
f.eks. ogsa veare en ukuclig optimist og
en helt, der indskriver sig som soldat for
at drage ud i verden og kampe for det
godes sejr. Men selv med bedste styrke
og vilje til at ofre alt, sker der maske det,
at man bliver sdret og mé ligge krigen ud
pa et lazaret. Man ligger tilbage som saret

Mi RSLET BLADET

soldat og har ikke leengere den luksusmu-
lighed at ville ofre sig for en sag. Man
duede ikke. Hvad stiller man sa op? Afgi-
ver kontrollen og overgiver sig til Gud,
hvis veje, man ikke forstar?!

Vores egen historie er ikke nok. Vi for-
teller ikke altid sandt om os selv. Men
ved at koble vores egen historie pa Guds
historie, bliver den sterre og sand. Ejsing
fremhaver Mother Teresa som eksempel:
Hun folte sig meget ensom og kampede
livet igennem ogsa med en andelig en-
somhed. Hun folte ikke, at Gud viste sig
for hende, men alligevel holdt hun fast i
troen pa ham og fortalte andre om ham
for at @ndre deres liv. Hun si sig selv
som Guds redskab, der matte komme det
nodstedte menneske til hjelp. Hendes
eget liv var fyldt med lidelse, og skulle
det have nogen form for mening, var det i
Gud. For i sig selv var det meningslost.
Det har vearet en trost for mange troende
at s@tte habet til den lidende Gud og der-
med fole sig mindre alene i lidelsen. Ved
at lade Gud tage del i alt det sveare, satte
vor lid til noget mere, end hvad vi selv
kan udrette og fa succes med, og tro pa at
Gud vil, at det skal ende godt, bliver al
smerte, ogsa ensomhedens byrde lettere
at bare. Ja, den kan endda blive en styr-
ke.

Hor Anette Ejsings beretning om ensom-
hed og hendes tanker om, hvordan vi kan
acceptere den og gere den til en styrke i
lyset af bide tvivl og tro pad det kristne
budskab. Hun holder foredrag i Marslet
Sognehus d. 24. februar kl 9.30-12.00
med titlen: Nar ensomhed giver kamp til
stregen. Entré 25 kr inkl. formiddagskaf-
fe. Alle er meget velkomne!

Sognepreest, Signe Hog

fekl 1r/r



Kirketiderne

MARTS

Sendag d. 4. marts kl. 10.00
3. Sendag efter fasten
Prast: G. Kasper Hansen

Sendag d. 11. marts kl. 10.00
Midfaste sondag
Preast: Signe Hog

Sendag d. 18. marts kl. 10.00
Mariz bebudelsesdag
Praest: G. Kasper Hansen

Sendag d. 25. marts kl. 10.00
Palmesendag
Pracst: G. Kasper Hansen

Torsdag d. 29. marts 19.30
Skeertorsdag
Prest: Signe Hog

Fredag d. 30. marts 10.00
Langfredag
Prest: Signe Hog

APRIL

Sendag d. 1. april 10.00
Paskedag
Prest: Signe Hog

Mandag d. 2. april 10.00
2. Paskedag
Praest: G. Kasper Hansen

Aktivitetskalender
for Marslet Kirke og Sognehus

N\

MARSLET
KIRKE

FEBRUAR

Den 24. februar kl. 9.30
Kirkens studiedag 1 Sognehuset

MARTS

Torsdag den 1. marts kl. 19.00
SangCafé i Sognehuset

Sendag den 11. marts kl. 10.00
Sogneindsamling med Folkekirkens
Nodhjlp

Mandag den 12. marts kl. 9.30
Mandagscafé i Sognehuset

Tirsdag den 13. marts kl. 14.00
Hyggeklubben i Sognehuset

Onsdag den 14. marts kl. 10.30
Frokostpausen i Sognehuset

Fredag den 16. marts kl. 17.30
Paskemaltid 1 Sognehuset

Sendag den 18. marts kl. 16.00
KulturCafé: Koncert 1 Kirken

Tirsdag den 20. marts kl. 14.00
Strikkeklub 1 Sognehuset

Onsdag den 21. marts kl. 15.00
Paskespil 1 Kirken

Onsdag den 21. marts kl. 19.00
Menighedsradsmede

Onsdag den 21. marts kl. 19.30
Indre Mission i1 Sognehuset

Fredag den 23. marts kl. 18.00
Fredagsspisning 1 Sognehuset

(Aktiviteterne star mere udforligt
beskrevet 1 kirkesiderne)

Sorggruppe

Her 1 Marslet har vi oprettet en sorg-
og livsmodsgruppe, der henvender
sig til sergende, der mangler nogle at
dele deres sorg med. Modernes ind-
hold er en aben og @rlig samtale,
hvor man 1 al fortrolighed deler sine
erfaringer med hinanden. Habet er,
at samtalen, hyggen og det rummeli-
ge samvar kan vare med til at bane
vejen for et nyt livsmod.

Nuvarende gruppe begyndte den

5. februar, og da det er en lukket

gruppe, er det forst muligt at deltage

1 naste gruppe, som begynder til

efteraret. Yderligere information vil

kunne ses pa Marslet Kirkes hjem-

meside samt her 1 Marsletbladet, nar

tiden nermer sig. Har du lyst til at

vare med, er du velkommen til at

ringe eller maile til

Susanne Lauritsen,

TIf.: 2532 4657, mail: sus@sjl.dk.
Susanne Lauritsen, Kaj Lolholm

Kirken er aben

Marslet Kirke er normalt aben 1 dagti-

merne mandag til fredag

kl. 9.00 - 17.00. Alle er velkomne til at
slappe af fra dagens stress og nyde ro-

en 1 det smukke kirkerum.

Kirkebil

Til gudstjenesterne 1 Marslet Kirke kan
aldre og darligt gaende bestille gratis
transport, hvis de ringer til kirketjene-

ren senest fredag kl. 8.30
pa tlf. 8629 8190.

Mandagscafé

Mandag den 12. marts
kl. 9.30 - 11.00 i Sognehuset

e’

Der bydes pa frisklavet kaffe, te og
rundstykker samt en hyggelig snak 1
et uforpligtende samvar med andre
fra Marslet Sogn
- 0og sa er det tilmed helt gratis.

Ingerlise Wendland
og Kirsten Cramer

Kildevangs-
gudstjeneste

Fredag den 2. marts
Kaffe kl. 13.45
Gudstjeneste k1. 14.15

Vi begynder med en kop kaffe
kl. 13.45, hvorefter der kl. 14.15 er
gudstjeneste med altergang.
Preast: Signe Hog
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Folkekirkens Nedhjzlps sogneindsamling i Marslet

D

- Vi samler hib ind sendag den 11. marts 2018 kl. 10.00

D

Pengene fra indsamlingen gar til men-
nesker 1 ned ud fra princippet hjzlp
til selvhjelp. Vi arbejder 1 25 lande
med katastrofehjelp, minerydning,
menneskerettigheder og baredygtig
udvikling. Nar kloden rammes af kli-
maforandringer, ulighed, krig og ka-
tastrofer, er det vigtigt at bevare ha-
bet. Heldigvis kan vi hjelpe hinanden
pa tveers af greenser, sa nar danskerne
samler ind ved derene, giver de kon-
kret hjalp og dermed hab til verdens
mest udsatte mennesker.

Indsamlingen organiseres lokalt af
godt 900 frivillige indsamlingsledere.
Siden 1999 er der alene pa husstands-
indsamlingen indsamlet et beleb pa
224 millioner kroner, som har forbed-
ret livet for millioner af mennesker
globalt. Knap 20.000 frivillige er pa
gaden hvert ar og mange steder er det
med hjelp fra den lokale kirke. Det er
en hyggelig og meningsfuld sendag
pa tvars af generationer. Cirka en
tredjedel af indsamlerne er konfir-
mander, spejdere og FDF’ere. Folke-
kirkens Nodhjelp holder skarp kon-
trol med korruption og har admini-

strationsudgifter pa under 10 procent
(8,212016).

Det er stadig muligt at melde sig
som indsamler 1 Marslet Sogn!

Sadan hjzlper pengene

-

)

Er du interesseret i at hjzlpe, sa
kontakt:

Knud Lunderskov,

TIf.: 40110175/ 86290629,

E-mail: k.lunderskov@gmail.com

=

}

For 20 kroner kan For 60 kroner kan For 175 Sl For 300 kroner kan
Folkekirkens Nadhjeelp give Folkekirkens Ngdhjeelp Folkekirkens Ngdhjzlp Folkekirkens Ngdhjeelp give
en fattig familie give krisehjelp til ) en kvinde starthjzlp tilen
give en familie en
en hgne, som sikrer mad én person efter krig eller baredygtig kskken butik, som sikrer familien en
og ekstra indkomst katastrofe g vej ud af sult og fattigdom
Nye veje til hab
Sadan arbejder Folkekirkens Ngdhjeelp
Vi redder liv Vi opbygger Vi bekzemper
Som én af de farste NGO'er giver robuste samfund ekstrem m

vi kontanter som ngdhjeelp.
12016 fik fx 66.000 sydsudanesere
penge som de selv kunne rade over.
Kontant nadhjaelp redder ikke
kun liv p en vaerdig made - den
stimulerer ogs4 lokale markedskreefter
og kommer dermed mange til gode.

I flygtningelejren Kakuma har vi flere
pilotprojekter, der skal sikre mad i tgrketider.
Et af dem lzerer familier at dyrke beaeredygtige

kgkkenhaver, der spirer i lag i store sackke
med huller, som planterne vokser ud af.
Metoden mindsker brug af vand og giver fire
gange stgrre hgst end normale kgkkenhaver.

Hvert &r undervises hundredetusinder
i egne rettigheder ift. ligestilling, demokrati
og retten til jord. I Myanmar fx blev 128
‘forandringsagenter’ i 2016 uddannet til at
undervise deres egne landsbyer i menneske-
rettigheder. De hjalp bl.a. forviste familier
med at fa deres jord tilbage.

it Paskemaltid og Jerusalem 9

| Fredag den 16. marts kl. 17.30 i Marslet Sognehus

Marslet Menighedsrad, aktivitets-
udvalget og “KulturCafé 8320”
indbyder til Paskemaltid.

Aftenens program:

. Kammerkoncert ved Jeppe
Aastrup og Pia Labohn.

o Paskemaltid. Menu 2018:
- Forret: Forretstallerken inspi-
reret af markedspladserne 1
Jerusalem serveret med tare
brod.
- Hovedret: Marineret lamme
kelle med Couscous, spinattar-
te og salat af bitre urter.
- Dessert: Mandelkage med
portvinskompot og is.
(OBS! Husk selv at medbringe
drikkevarer. Hvis du har nogen
madallergier, sa oplys det ven-
ligst ved tilmelding.)

. “Paske og Jerusalem” ved G.
Kasper Hansen.

I lebet af aftenen vil vi synge paske-
og forarssange. Deltagerne er meget
velkomne til at medbringe sma under-
holdende indslag.

Mere om aftenens program:

Der indledes med en lille kammer-
koncert med bassangeren Jeppe
Aastrup, der er bosiddende 1 Marslet.
Jeppe fik diplomeksamen fra Det Jy-
ske Musikkonservatorium i1 Aarhus 1
1996 og debuterede pa Den Jyske
Opera samme ar. I 2003 afsluttede
han sin uddannelse pa Det Kongelige
Operaakademi i1 Kgbenhavn. Jeppe
har et utal af kirkekoncerter bag sig
og har bl.a. sunget som solist i Mo-
zarts Requiem og Hindels Messias.
Jeppe Aastrup akkompagneres ved
kammerkoncerten af pianist og orga-
nist ved Marslet Kirke, Pia Labohn.
Vi er sa heldige, at Jette Kristoffersen
og Susanne Lunderskov igen i ar vil

i

sorge for den kulinariske oplevelse. I
ar er menuen inspireret af Jerusalem -
den hellige stad. Konstitueret sogne-
praest G. Kasper Hansen har rejst 1
Jerusalem. Han vil fortelle om sine
rejseoplevelser 1 byen og komme ind
pa paskefejringen.

Tilmelding:

Tilmelding og billetsalg sker ved hen-
vendelse til kordegn Henny Margre-
the, der kan kontaktes pa kirkekonto-
ret pa Obstrupvej 4A,

pa tlf. 86 29 34 40 tirsdag og onsdag
mellem kl. 9.00 og 13.00 eller pa
mail: hmb@maarslet-kirke.dk. Henny
Margrethe kan oplyse narmere om
betalingsmuligheder.

OBS! Sidste frist for tilmelding er
tirsdag den 6. marts

Pris 200,- kr.

Max 50 deltagere (forst-til-meolle)
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